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Schema di proposta per un’iniziativa di Formazione destinata al personale della Scuola

Informazioni riguardanti il soggetto richiedente:

Denominazione: AqQua Canoa & Rafting SSD aRL

Referente per la formazione:

Alberto Vincenzi

Qualiﬁca: 3° livello SNAQ - Maestro

Telefono: 0381386255

E-mail: scuole@aqqua.eu

Informazioni riguardanti I’'iniziativa:

N Vigevano PV
Localita:

Tipologia corso:

Nazionale |:| Regionale |:|Territoriale

Durata complessiva:

05-10-2024 05-10-2024

dal al n° complessivo ore:

Si

Corso gia autorizzato negli ultimi tre anni:
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Iniziativa Formativa Anno Scolastico |2924/25

Titolo

Aggiornamento Insegnanti sul Rafting — Come scegliere consapevolmente e
coscienziosamente

Descrizione

Il presente corso si pone come obbiettivo di far conoscere all’'utenza scolastica I'attivita del rafting
fornendo al contempo gli strumenti per poter valutare al meglio quali percorsi scegliere per i propri
studenti in base al livello tecnico del fiume e gli altri aspetti formativi insiti nell’attivita.

Si trattera:

- Regolamento tecnico della Federazione Italiana Rafting

- Classificazione dei fiumi

- Criteri di valutazione per la scelta di una attivita di rafting

- Potenzialita lavorative espresse dal mondo del rafting: Alternanza scuola/lavoro

- Discesa rafting classificata MOLTO FACILE accompagnati da tecnici F.I.Raft, per farne comprendere gli
aspetti istruttivi e socializzanti

- Ecoturismo ed educazione ambientale nel Parco del Ticino riserva MaB UNESCO.
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Ambiti Specifici: Innovazione didattica e didattica digitale

I:I Orientamento e dispersione scolastica IZI I:I Gli apprendimenti

IZI Alternanza scuola lavoro IZI IZI BiSOgni individuali e sociali dello studente

] ]

. . - Conoscenza e rispetto della realta naturale e
Tutela della salute e sicurezza nei luoghi di lavoro

ambientale
Gestione della classe e problematiche relazionali
IZI Inclusione scolastica e sociale
Ambiti Trasversali: Didattica singole discipline previste dagli ordinamenti

IZI Didattica e metodologie Metodologie e attivita laboratoriali

I:I I:I Didattica per competenze e competenze trasversali

Programma breve descrizione

- Dalle 8:30 alle 9.00 accoglienza corso presso AqQua Canoa & Rafting SSd Via T. Edison 4 Vigevano

- 9.00 Presentazione partecipanti e aspettative del corso.

- 9.30 Criteri oggettivi per la scelta delle uscite didattiche di rafting: Regolamento Federazione
Italiana Rafting, classificazione dei fiumi, competenze dei tecnici rafting.

- 10.30 Discesa di un tratto di Ticino con simulazione di esercizi di lavoro di gruppo dedicati agli
studenti

- 14.00 pranzo

- 15.30 conclusione attivita rafting

- 16.00 Alternanza scuola/lavoro e opportunita lavorativa per i ragazzi delle scuole secondarie di 2°
grado

- 16.30 Domande e risposte

- 17.00 Saluti

Allegare al seguente schema file contenente il programma

Se presente indicare Link di riferimento del programma.

https://aqqua.eu/aggiornamento-rafting-insegnanti-riconosciuto-miur/



https://aqqua.eu/aggiornamento-rafting-insegnanti-riconosciuto-miur/
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Mappatura delle competenze:

Informazioni riguardanti la metodologia di lavoro:

Lezioni frontali: IZI n° ore: | 2.5 |

Lavori di gruppo: I:I n° ore: | |

Esercitazioni di tirocinio: I:I n° ore: | |
_ . [ ] o |ss |

Laboratori/es. pratiche: n° ore:

Altro: I:I n° ore: | |

Materiali didattici utilizzati:

Lavagna bianca e a fogli

Video proiettore e pc

Raft e materiale nautico

Fiume Ticino e il suo omonimo parco

Destinatari:

[] [+]
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Docenti scuola infanzia Docenti scuola secondaria di | grado

Soggetto accreditato dal MIUR ai sensi della Dir. 170/2016

IZI Docenti scuola primaria IZI Docenti scuola secondaria di Il grado

Tipologia verifiche finali:

I:I Questionario a risposte aperte I:I Test a risposta multipla

IZI Altro

Alberto Vincenzi

Direttore Responsabile:

indicare il Direttore Responsabile del corso ed allegare file con curriculum vitae, allegare inoltre almeno
un altro curriculum vitae di un docente del corso.

Docenti:
Nominativo: Qualifica:
Pietro Beretta Istruttore rafting — 2° livello Snaq
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Costo a carico dei Destinatari: €.

Carta del docente: Si D No

Contatti:

Telefono:

E-mail:

Allegati:

0381.386255

scuole@aqqua.eu

Si ricorda di allegare file con calendario e programma dei lavori

Data 05-09-2024 Timbro

Qualifica e firma
3° Livello SNAQ - MAESTRO

M&Zt V:mca’héf |



Alberto V.
3° Livello SNAQ - MAESTRO


