
Soggetto accreditato dal MIUR ai sensi della Dir. 170/2016 
 

 

Schema di proposta per un’iniziativa di Formazione destinata al personale della Scuola 

 

Informazioni riguardanti il soggetto richiedente: 

Denominazione:  

 

Referente per la formazione:  

 

 

Qualifica:  

Telefono:  

E-mail: 

 

Informazioni riguardanti l’iniziativa: 

Località:  

 

Tipologia corso: 

Nazionale             Regionale           Territoriale 

 

Durata complessiva:  

dal     al     n° complessivo ore:  

 

 

Corso già autorizzato negli ultimi tre anni:  

 

✔   

18/04/2024 7 18/04/2024 

NO 

         

 RIVER SOUL SSD ARL      

         

   

Davide Longoni 

Ing. Energetico, Guida Rafting IV/a e Istruttore di kayak II livello 

+39 3488463776 

info@riversoul.it 

SCOPA (VC) 



Soggetto accreditato dal MIUR ai sensi della Dir. 170/2016 
 

 

Iniziativa Formativa  Anno Scolastico  

      Titolo  

Corso di aggiornamento 
“Alla scoperta del fiume Sesia” 

 

 

Descrizione 

Il progetto formativo si pone l’obiettivo di unire all’educazione ambientale un’esperienza piacevole ed 
intensa in fiume di discesa in rafting. 
Il programma del corso sarà incentrato sugli argomenti di seguito sintetizzati:   

• fornire le informazioni relative ai materiali da utilizzare nelle varie discipline fluviali e più in 

particolare nel rafting;  

• offrire nozioni di base sulla sicurezza in fiume attraverso spiegazioni teoriche ed esercitazioni 

pratiche;  

• far sperimentare una discesa fluviale di difficoltà intermedia, rafforzando elementi 
importantissimi della vita quotidiana, quali la fiducia, la responsabilità e l’ascolto reciproco ed il 
rispetto per gli altri;  

• chiarire gli aspetti organizzativi che implicano gli sport fluviali 

• trattare temi come la sostenibilità ambientale e la biodiversità 

Le lezioni teoriche sulla sostenibilità ambientale saranno ad alto contenuto formativo e verranno tenute 
da due ingegneri energetici con un forte background lavorativo sul mondo dell’energia e sull’attenzione 
all’ambiente.  

 

Ambiti Specifici:  

 Orientamento e dispersione scolastica 

 Alternanza scuola lavoro  

 Gestione della classe e problematiche relazionali 

 Tutela della salute e sicurezza nei luoghi di lavoro              

 

 Ambiti Trasversali: 

 Didattica e metodologie 

 Innovazione didattica e didattica digitale  

 

Gli apprendimenti 

Bisogni individuali e sociali dello studente  

Inclusione scolastica e sociale 

Conoscenza e rispetto della realtà naturale e ambientale 

Didattica singole discipline previste dagli ordinamenti                       

 

Metodologie e attività laboratoriali  

Didattica per competenze e competenze trasversali

  

  

  

✔ 

 

 

 

  

 ✔ 

 

2024 
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Programma breve descrizione 

 
Il programma proposto è il seguente:  

• Ore 9:30 Accoglienza e lezioni teoriche sulla tecnica e sicurezza in fiume 

• Ore 10:30 Discesa in rafting    

• Ore 12:30 Pausa pranzo 

• Ore 14:30 Lezioni frontali sul mondo dell’energia e sulla sostenibilità ambientale 

• Ore 16:30 Utilizzo degli spazi verdi di Riversoul con campi da pallavolo, calcio e biliardino 

 

 

Allegare al seguente schema file contenente il programma 

Se presente indicare Link di riferimento del programma. 

 

Mappatura delle competenze: 

 
Guida Rafting IV/a 
Istruttore di canoa II livello 
Ingegnere energetico 
Molteplici corsi di formazione tenuti 
 

 

Informazioni riguardanti la metodologia di lavoro: 

 

Lezioni frontali:    n° ore:  

Lavori di gruppo:    n° ore: 

Esercitazioni di tirocinio:   n° ore: 

Laboratori/es. pratiche:    n° ore: 

Altro:      n° ore: 

1 3 

1 

 

 

 

4 
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Materiali didattici utilizzati:  

 
Materiale e normative per il safety fluviale 
 
 
 
 

Destinatari: 

 Docenti scuola infanzia       Docenti scuola secondaria di I grado 

 Docenti scuola primaria        Docenti scuola secondaria di II grado 

 

Tipologia verifiche finali: 

 Questionario a risposte aperte       Test a risposta multipla  

 Altro  

Direttore Responsabile:  

 
indicare il Direttore Responsabile del corso ed allegare file con curriculum vitae, allegare inoltre almeno 
un altro curriculum vitae di un docente del corso. 
 

Docenti: 

Nominativo:      Qualifica: 

 
Davide Longoni 

Guida rafting, ingegnere e istruttore di kayak 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

✔ 

 

 

✔ 

 

 

✔ 

 

 

Davide Longoni 
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Costo a carico dei Destinatari:   €. 

Carta del docente:          Si  No 

 

Contatti: 

Telefono: 

 

E-mail:  

 

 

Allegati:  

 
Si ricorda di allegare file con calendario e programma dei lavori 
 

 

 

 

Data          Timbro  

14/03/2023         Qualifica e firma 

                                                                                   Ingegnere 

 

 

RIVER SOUL SSD A R.L.  

con sede in Scopa (VC), Via Della Chiesa snc,  

Cod. Fisc. e P.IVA 02737210027 

Tel. 333.9176575 

 ✔ 

 

0 

+39 329 8435 737 

 

 

info@riversoul.it 
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